
Balance Board Schablone von BalanceWaves.de

Vielen Dank für den Download unserer Schablone!

Wir freuen uns, dass du unsere Schablone für dein
eigenes Balance Board DIY Projekt benutzen willst und
sind schon gespannt auf deine Kreation.

Damit du gleich loslegen kannst, solltest du dir zunächst alle Materialien im Baumarkt deines
Vertrauens besorgen. Unser Balance Board wird eine Länge von 74 cm und eine Breite von
33 cm haben. Am besten lässt du dir das Holz im Baumarkt gleich auf die richtige Größe
zuschneiden.

Zusätzlich werden Kreisformen verwendet. Dazu kannst du einen Zirkel, Faden mit Stift oder
beispielsweise Gläser verwenden.

Kurzanleitung
Vorbereitung:

1. Besorge alle nötigen Materialien. Diese findest du in unserem Ratgeber.
2. Sorge für einen aufgeräumten Arbeitsplatz und trage Schutzkleidung

Anzeichnen:
3. Zeichne die horizontale und vertikale Mittellinie auf

deinem Holzbrett an.
4. Von der Spitze des Boards trägst du von der

Mittellinie aus eine Linie im 45 Grad Winkel zu beiden
Seiten des Bretts an.

5. Markiere einen Punkt mit 4 cm Abstand zur Seite auf
der 45 Grad Linie. Zeichne eine Verbindungslinie von
diesem Punkt zur horizontalen Mittellinie.

6. Am Heck des Boards trägst du auf der Mittellinie
einen Kreis mit einem Durchmesser von 6 cm an.

7. An diesen Kreis trägst du auf beiden Seiten einen
weiteren Kreis mit einem Durchmesser von 8 cm an.
Achte darauf, dass sich die Kreise berühren.

8. Zeichne eine Verbindungslinie zwischen dem 8 cm
Kreis und der horizontalen Mittellinie auf beiden
Seiten.

Zuschneiden:
9. Schneide die angezeichnete Form mit einem

Werkzeug deiner Wahl aus.
10. Schleife die Schnittkanten sauber ab.
11. Bringe dein Balance Board durch Abrunden der Kanten in Form.
12. Individualisiere, verziere, lackiere dein Board nach deinen Vorstellungen! Teile dein

Ergebnis gerne mit uns auf Instagram, Facebook und in unserer Facebook Gruppe.

https://balancewaves.de/balance-board-selber-bauen/
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=/balancewavesde/
https://www.facebook.com/BalanceWaves/
https://www.facebook.com/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2F463461178578083
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